Viele Frauen méchten sogar
ganz bewusst wahrend der
Schwangerschaft aktiv bleiben
und ihr Leben in vollen Zigen
genieBen.

'\ Cellacare® Materna

Wir wissen, dass Sie lhre
eigene Art haben, lhren vielen
Rollen wéhrend der Schwan-
gerschaft gerecht zu werden.
AuBerdem méchten Sie un-
abhéangig und aktiv bleiben,
bis Ihr Baby geboren wird -
ohne unnétige und belastende
Rickenschmerzen.

Rauscher kénnen Ihnen
die nétige Unterstitzung
dafiir geben.

Orthesen von Lohmann & i

Si¢n
People.Health.Care.

Cellacare® Materna
Orthesen zur
Stabilisierung

der Lendenwirbelsaule
wahrend der
Schwangerschaft.

Cellacare® Materna Classic

Hiftumfang
(cm)

1 80-125 137 008

GréBe REF PZN

138 971 38

Cellacare® Materna Comfort

GroBe H“ﬂ(‘égang REF PZN
1 80-95 129 901 140 398 62
2 95-110 129 902 140 398 79
3 110-125 129 903 140 398 85
4 125-140 129 904 140 398 91
I
Positionsnummern im Hilfsmittelverzeichnis: Hiftumfang

Cellacare Materna Classic: 23.14.03.1045
Cellacare Materna Comfort: 23.14.03.1006

Cellacare Materna Orthesen sind erstattungféhige Hilfsmittel. Sie kénnen von
Ihrer Arztin oder lhrem Arzt als Kassenleistung auf Rezept verordnet werden.
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=)gw Unser Verstandnis flir Sie als
notwendige Voraussetzung
Wertvolle UnterstlUtzung wahrend
lhrer Schwangerschaft.

People.Health.Care.

ellacare Materna
FUR MACHERINNEN
Orthesen zur Stabilisierung der

Lendenwirbelséule wahrend
der Schwangerschaft

Gesundheit und Fitness sowie
Freunde, Freizeit und Hobbys
unter einen Hut zu bringen. Der
Alltag lasst es dabei nicht zu,
einen Gang herunterzuschalten
und sich zurlickzunehmen.

Frauen stehen wéhrend der
Schwangerschaft traditionell
schon immer unter starker
Belastung. Dabei gilt es haufig,
zahlreiche Anforderungen
durch Familie und Beruf,
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www.cellacare-materna.com



Eine Schwangerschaft ist eine
Belastung flir den Ricken
Sie sind damit nicht alleine.

Rund um die Uhr ein Baby zu
tragen, ist auch ohne
Riuckenschmerzen schwierig
genug. Dadurch wird lhre
Fahigkeit, alltagliche
Aktivitaten auszufiihren und
lhre Schwangerschaft zu
genieBen, deutlich beein-
trachtigt.”* Falls Sie unter
solchen Beschwerden leiden,
sind Sie damit auf jeden Fall
nicht alleine.

58 % aller schwangeren Frauen
leiden unter schwangerschafts-
bedingten Schmerzen im
Bereich des Ruckens und des
Beckens.*

19 % haben sich wegen ihrer
Angst vor dem Wiederauftreten
der Schmerzen im unteren
Rucken gegen eine weitere
Schwangerschaft entschieden.

6

27 % aller schwangeren Frauen
erleiden wahrend der Schwan-
gerschaft einen Sturz — vor
allem im dritten Trimester.

Wie eine Orthese lhnen helfen kann

Eine einfache Losung fur Ihre Probleme.

Im Verlauf einer aktiven Schwangerschaft kommt es haufig zu Haltungs-
stérungen und dadurch bedingten Rickenschmerzen, besonders
zwischen dem fUnften und dem siebten Monat.* Mit Schwangerschafts-
Ruckenorthesen kann schwangerschaftsbedingten Ruckenproblemen
entgegengewirkt werden."***

Entscheiden Sie sich fur Cellacare Materna,

um weiterhin ein aktives Leben fUhren zu kdnnen.

Die umfassende Losung
Zwei Varianten fur lhre individuelle

Auswanhl.

Die beiden Varianten Cellacare
Materna Classic und Comfort
wurden fUr Ihre umfassende
Sicherheit entwickelt, angefangen
beim Aufbau der Orthese bis hin
zu den verwendeten Materialien.

Das gemeinsame Ziel beim Tragen
der beiden Orthesen ist die
schnelle Linderung von Rucken-
schmerzen. Cellacare Materna
Orthesen wurden entwickelt,
damit Sie das zusatzliche Gewicht
Ihres ungeborenen Kindes tragen
koénnen und um lhnen die letzten
Schwangerschaftsmonate zu
erleichtern.

Beide Varianten von

Cellacare Materna:

= sind darauf ausgelegt, eine falsche
Kdrperhaltung zu korrigieren.

m zielen darauf ab, das durch die
Schwangerschaft beeintrachtigte
Gleichgewicht zu verbessern.

m haben integrierte Stabe zur Stabi-
lisierung der Lendenwirbelsaule.

m bestehen aus atmungsaktivem,
feuchtigkeitsregulierendem
Material.

m haben zuséatzliche Zugelemente,
die eine individuelle Anpassung
der Orthese ermoglichen.

= sind anatomisch geformt und
einfach an- und abzulegen.

lhr Arzt, Ihr Orthopé&dietechniker oder Ihr
Apotheker hilft lhnen im persdnlichen Gesprach
gerne weiter, welche der Cellacare Materna
Orthesen fUr Sie am besten geeignet ist.

Zwei hervorragende Optionen
Sie profitieren in beiden Fallen.

CLASSIC

Farbe: schwarz/griin

m das Verschlusssystem mit
KlettverschlUssen ist einfach
in der Handhabung

m eine einzige verstellbare GroBe
= integriertes Blumenmuster
fur eine feminine Anmutung

Fa‘rbe:’taupe/weiB

COMFORT

m die Zugelemente lassen sich
dank der Handschlaufen
einfach einstellen

= weiche Innenmaterialien
und weiche Rander fur
hohen Tragekomfort und
angenehmes Hautgefuhl

= ohne Naturkautschuklatex
hergestellt

= vier GroBen fUr eine indivi-
duelle GréBenabdeckung,
auch bei besonders klei-
nen und groBBen GroBen
sowie bei Mehrlings-
schwangerschaften

= modernes Design mit
femininer Anmutung






